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Je m'appelle Angel, je suis un jeune québécois de 
11 ans pour qui les arts martiaux est une passion 
et un rythme de vie depuis maintenant 6 ans. 
Depuis l’Age de 6 ans, je participe à de multiples 
compétitions au travers le Québec. En passant par 
le jiu jitsu, la boxe le muay thai et remporter de 
nombreux combats et tournois.  

Aujourd’hui, je me concentre maintenant sur le K1 
et mon objectif n’est rien de moins que de 

remporter les championnats canadiens de kick 
boxing WAKO en mars 2023 à Niagara Falls. 

Je suis un petit homme sérieux, passionné et 
extrêmement respectueux envers tout le monde. 

J'ai la chance d'être entouré de gens qui croient 
en moi et de faire partie de l’équipe de 
compétition au Nordik Fight Club à Québec. Étant 
le seul enfant de cette équipe, j’ai donc la chance 
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de progresser à un rythme d’enfer puisque 
mes partenaires sont tous des adultes 
expérimentés. Mes coachs, Mishka, Sam, Fred 
et plusieurs autres du Nordik comme Carolane, 
Alex, Nath et le propriétaire Ian sont toujours 
prêt à m’aider et à me faire évoluer. J’en suis 
tellement reconnaissant! 

J'ai aussi pu assister à de nombreux séminaire 
avec les meilleurs qui sont venu dans ma 
région comme Charles Jourdain, Dave Leduc, 
Olivier Aubin Mercier mais aussi Liam Harrison 
et plus encore, de qui j’ai pu apprendre et 
grandir dans mon sport! 

Je rends aussi visite à mon ami Sandro Ferr au 
Tristar West Island pour des cours privé 
quelques fois par année. Un homme que 
j’estime beaucoup! 

J’ai aussi quelques commanditaires qui me 
donne un petit coup de main, à leurs manière, 

afin d’aider mes parents à assumer certains 
frais. Merci à Marc de Maxxgard, Victor et ses 
acolytes de Gold Disciple, Emil de Leone 
Canada et Pierre et Cynthia de Artisto Tattoo 
Ink.   

Pour les années à venir, je vise le top! Je veux 
participer à un maximum de compétitions 
possible pour acquérir le plus d’expérience 
possible afin d’être champion du monde dans 
ma vie d’adulte… Un rêve que j’exprime 
depuis que j’ai 3 ans et qui a toujours été mon 
objectif ultime! Un jour, je serai le prochain 
Georges St-Pierre de par mes performances 
sportive mais aussi de par l’humain que je suis, 
un humain au grand cœur et qui est repli de 
gratitude et de respect pour tous les gens qui 
m’entoure!  

Photos Credits :: ADN photo et Silvertooth 
Production 
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My name is Ryder Eppinett. I am a grey/white belt 
in bjj. I trained at Bayou Jiu jitsu & self defense 
with professor KEVIN and professor Peygan.  I 
been training for about a year in a half. Ive 

Competed in so many tournaments and learned 
so much. I’ve made many new friends throughout 
my journey. My goals are to be a black belt and an 
instructor one day!  
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My name is Madison Flanagan.  I am a Grey/White 
belt in BJJ.  I won double gold at the 2022 
Newbreed Jacksonville Fall Championship and 
silver at the 2022 IBJJF Atlanta Fall Kids 

Championship.  When I grow up, I want to open my 
own jiu-jitsu gym and teach art. 

Photos Credits :: Catherine Flanagan 
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My name is Audrina Wade. I am 
a  13 years old jiu jitsu player 
from Australia. My goal in life is 
to continue playing jitsu and be 
happy and make happy people 
around me, I always want to 

make people smile.  Everyday 
is competition day, some day 
we win, some day we loose. It 
doesn't matter, what matters is 
to win. You have to find comfort 
in uncomfortable situations.  
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My name is Liam Rinker. I am 9 years from USA. I 
play jitsu , I have won several tournaments till 
date and looking forward to my tournament in San 

Francisco next week. I want to win it and dedicate 
it to my coach. 

Liam 
Rinker 
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My name is Dante and I am 13 years old. I first 
started martial arts when I was 10 years old, but I 
just started competing about a year ago and 
started learning to flip about eight months ago. I 
train almost every day because I want to be a 
world champion and be invited to join one of the 
elite martial arts teams. Being around so many 

talented martial artists, has helped me improve 
every day. “Surround yourself with winners and 
you’ll be the next one.” Traveling around to all my 
different competitions is so fun and I make new 
friends all over. This is my passion, I love what I do.  

Photos Credits :: Aramaxis Major 
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My name is Jase Moore. I am 12 years old jitsu 
player from Florida, US. I like to relax after 
competitions. I often go to Havasu to chill. I 
believe that there no time like the present and 

therefore one should be persevere and stand tall. 
My coach is the best in the business. Looking 
forward towards my journey ahead.  
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My name is Jacob, I am 12 
years old jitsu player from 
California, USA. I have won 
many Championships, recently 
I won the world Championship. 
I want to thank god for first 
place . I would also like to 
thank my aunty and Cousins 
for their support. I would also 
like to thank my coaches for 
always having my back. I 
appreciate them also.  

Jacob 
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My name is Jacob Hone. I am jitsu player. After two 
years of closure due to covid,finally the rings are 
open . It is really exciting, all the enthusiastic 
people are ready once again to battle. This time 

my aim is to win the inter state jitsu 
championship. I have prepared hard and am 
confident enough to win the tournament. 
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