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When I was 4 yrs old I started 
golf and karate, sports has 
become a part of my life. My 
dreams are that sports provide 
a platform for people to come 
together. My goal doesn’t need 
to be reached, only aimed for. In 
challenges, everyone gets 
knocked down, which is why all 
great athletes get up. Although 
I’ve won some tournaments, I 
met some great friends along 

the way that I think will last a 
lifetime.  

Being an athlete taught me 
about hard work and 
dedication. My parents would 
often tell me luck favors the 
prepared, and as a kid I always 
say. Don’t count the days, make 
the days count.. 
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Voltizone 
une sortie récurrente pour 
des écoles. Nous avons du 
parascolaires avec Le 
Prélude, un partenariat 
important avec 2 écoles 
pour le moment. Dont une 
concentration sport pour le 
secondaire Georges-Vanier 
et au primaire et 
secondaire avec 
L’Académie Ste-Thérèse…. 
Et tout ça n’est que le 
début!  

Nous avons le privilège 
d‘avoir un impact 
important auprès de nos 
jeunes et adultes qui 
s’entraînent chez nous, qui 
sont employés avec nous 
et qui font partie 
intégrante de notre équipe 
et de notre 
développement. Et 
personnellement, j’ai aussi 
la chance d’aider au 
développement du Ninja 
Warrior au Québec avec un 
ami et collègue, Pat St-Lo 
dans la Ligue Ninja Québec.  

Au niveau mondial, nous 
recevons les plus grosses 
compétitions au Québec 
avec le plus d’athlètes 
inscrits! 343 participants 
au Motion de Granby en fin 
de semaine passée. 

Voici enfin que le tout est 
médiatiser comme il le 
devrait! C’est un sport aussi 
en voie d’être aux 
Olympiques. Alors… il est 
maintenant temps pour toi 
de faire partie de cette 
vague de Ninja Warrior si 
c’est un sport qui t’appelle 
et te facine!  

Entraineur et Directeur 
Math 
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Puisque nos disciplines sont en pleine 
expansion au Québec, notre vision est 
simple; faire découvrir  l'art du 
mouvement à notre communauté. 

 Que ce soit par le biais du Ninja 
Warrior, pour des propulsions 
incroyables du corps dans les airs,  par 
l'imaginaire des circuits et 
mouvements du Parkour ou par le 
désir de bouger et d'apprendre à 
maitriser des exercices tout en 
s'entrainant en NinjaFit avec son 
enfant, notre mission principale est de 
vous transmettre notre passion et nos 
connaissances pour le sport au travers 
de ces différentes disciplines. 

 De plus, nous voulons outiller et 
informer le plus possible nos traceurs 
et ninjas. Ainsi, ils pourront mettre en 
pratique leurs nouveaux savoirs lors 
des périodes moins encadrées et 
structurées, tels que le temps libre, 
une sortie dans un parc ou tout 
simplement en utilisant tout ce qui est 
autour d'eux dans un milieu urbain. 

Chez Voltizone, c'est un endroit où l'on 
s'amuse, découvre et apprend; 

Là où le mur n'est plus un obstacle; 

Un endroit de choix! 

Cela va maintenant faire bientôt 4 ans 
que nous et nos partenaires des autres 
centres Motion, Centre MST Fitness,  Le 
Crux - Centre d'escalade et Drummond 
parkour, DPK Parkour & Freerun 
travaillons d’arrache-pied afin de faire 
avancer et développer ce merveilleux 
sport au Québec!  

Un sport grandissant et qui se fait 
connaitre de façon exponentielle. 
Nous sommes rendu une dizaine de 
centres, il y a des concentrations 
sports qui se développent dans les 
écoles.  

Chez Voltizone, nous sommes rendu 
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DeMarcus 
Reyes 

DeMarcus Reyes is a 2027 Filipino 
American born in Glendale, California. 
Who dreams to play professional 
baseball when he grows up and also 
dreams to attend the University of 
California Los Angeles to play D1 
Collegiate baseball. All his travel/club 
teammates calls him DMAC. He is a 
smart and very nice kid that gets along 
with everyone.  

Photos Credits :: Ed Reyes 
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My name is Jenson Cowl. I am a 
soccer player from from the US. 
Recently, I had a wonderful 

season of NPL. It started well. 
Looking forward to win it as it 
started with a win as well. I want 

to play soccer for my country 
and win as many matches as 
possible.  
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Hello my name is Kenneth Mack Jr II. My dreams 
are To play In the nfl, and play hard and smart for 
10 plus years and have a family.  

My goals in life are to graduate college, and MAKE 
A LOT OF MONEY BEING SUCCESSFUL.  

SHOW MY LOTTLE BROTHER THE WAY.  

A few of my achievements are  

5x Defensive MVP  

1x Offensive MVP  

I Been to nationals 3 times.  

I get STRAIGHT As  

I’m a Math head I love numbers. 
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My name is Nicole! I am 6 years 
old, I live in Ukraine. From early 
childhood, I dream of becoming 
a great figure skater, because my 
dad is a professional skater and 
coach and my mother is a 
ballerina and choreographer, 
and I can’t imagine my life 
otherwise. I follow their 
example.  figure skating for 
almost 2 years and has already 
won her first competition in 
Ukraine.  rockets and bombs 
often fly into our city. I watch 
many championships and am a 
fan of many figure skaters such 
as: Amber Glenn, Gracie Gold, 
Nathan Chen, Ricky Kihira, Luna 
Hendrix. Now I am preparing for 
international competitions in 
Poland, Estonia, Czech Republic, 
Latvia so  like in my country 
there are no competitions 
because of the war. My biggest 
dream is to get to the Olympic 
Games in figure skating and 
become a winner so that my 
parents can be proud of me. 

Photos Credits :: Yes agreed  
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Logan Banks started playing 
football at the age of 5. He 
currently plays for the H-town 
Dolphins. He plays QB, CB and 
RB positions. Logan enjoys 
football and wishes to be a 
fireman when he grows up. 

Logan performs well on and off 
the field, as he understands 
education comes first. Logan 
and his team finished regular 
season undefeated, 8-0. For the 
season Logan had over 1,000 + 
rushing yards and 18 

touchdowns with 30 tackles. 
Logan has contributed to his 
team winning both rounds of 
playoffs and are now headed to 
the Super Bowl at Prairie View 
A& M University 
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